Kogeanbefaling

» Vand til drikkebrug og madlavning skal opvarmes til 100 °C i
mindst 2 minutter. Det er vigtigt, at bade temperatur
(spilkogning) og tid overholdes

» En effektiv kogning kan ske ved brug af en almindelig kedel
eller gryde. Ved brug af elkedel gives en portion vand to
opkog med 2-5 minutters mellemrum

« Kaffe- og temaskiner kan ikke benyttes, fordi vandet
sjaeldent nar en temperatur pa 100 °C i 2 minutter

« Kaffe og the skal fglgelig laves af kogende vand

« Vand, som ikke er kogt, ma ikke benyttes til skylning af salat
og ra grentsager

« Vand, som ikke er kogt, ma ikke benyttes til tandbgrstning,
eller rensning af proteser

» Hvis vandet ikke afgiver smag eller lugt til fgdevarerne, kan
det anvendes til kogning af kartofler, spaghetti og lignende.
Vandet kan bruges til bruse- og karbad, men vaer opmaerksom
pa at barn ikke drikker af vandet

« Vandet ma ikke bruges til opvask i handen eller almindelige
opvaskemaskiner

« Opvaskemaskiner der ved slutskyl opnar en temperatur pa

mindst 80 °C kan anvendes
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